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INFORMACIJE
o rizicima igara na sreću
Casino Schaanwald  želi svojim gostima omogućiti da u 
ugodnoj atmosferi mogu uživati u zabavnim igrama na 
sreću. Igranje u prostorima našeg kluba trebao bi biti  
zabavan i odmoran način provođenja slobodnog vremena.

Casino Schaanwald ni na koji način ne želi poticati  
kompulzivno igranje. U tom slučaju igranje, naime, više nije 
pozitivno iskustvo, nego izaziva dalekosežne probleme.  
Ne samo za osobe koje sudjeluju u igrama na sreću i 
njihove obitelji, nego i za ostale goste kasina.

U ovim informacijama želimo ukazati na to da boravak u 
kasinima ne mora za sve posjetitelje biti povezan sa  
zabavom i pozitivnim uzbuđenjem. 

ŠTO JE »OVISNOST O IGRAMA NA SREĆU«?
Kada «želja za igranjem» postane opsjednutost, poriv koji 
dominira svime, tada govorimo o ovisnosti o igrama na 
sreću. Pritom ovisnik ne gubi samo puno vremena i novaca 
nego i samopouzdanja i samopoštovanja. Ostali aspekti 
života, kao što su obitelj i posao, postupno padaju u drugi 
plan ili se sve više zanemaruju. To je uglavnom dugotrajan 
proces koji je problematičan upravo zbog toga.

ŠTO MOŽETE UČINITI?
Koje mogućnosti imate na raspolaganju ako smatrate da je 
igranje u kasinu problematično?

• 	 Odredite limitirane iznose za Vaš posjet kasinu.

• 	 Ponesite samo toliko novaca koliko ste odredili.

• 	 Zamolite prijatelje ili članove obitelji da idu s Vama u  
kasino.

• 	 Unaprijed odredite pri kojem ćete dobitku prekinuti 
igranje.

• 	 Unaprijed odredite iznos koji smijete izgubiti na igrama 
za sreću.

• 	 Postoji mogućnost da sami sebi aktivirate blokadu 
igranja.



UPITNIK ZA SAMOPROCJENU 
ugroženosti u pogledu ovisnosti o igrama na 
sreću*
Ovih dvadeset pitanja trebalo bi Vam pomoći da analizirate 
svoje ponašanje u pogledu igara na sreću. Ako ste rješavajući 
upitnik na najmanje sedam pitanja odgovorili s «Da», trebali 
biste razmisliti o svojim sklonostima u pogledu igara na sreću.

1. 	 Jeste li ikada zanemarili svoje svakodnevne radne ob-
veze zbog igara na sreću?

 DA 	  NE

2. 	 Je li Vaše igranje već izazvalo napetosti kod kuće?

 DA 	  NE

3. 	 Je li Vaš ugled narušen zbog igranja?

 DA 	  NE

4. 	 Jeste li nakon igranja ikad osjećali grižnju savjesti?

 DA 	  NE

5. 	 Jeste li dosad već igrali s namjerom da ćete pomoću 
dobitka otplatiti dugove ili da ćete na taj način riješiti 
neke druge financijske probleme?

 DA 	  NE

6. 	 Jesu li Vaši planovi za budućnost i Vaše mogućnosti 
ograničene zbog Vašeg igranja?

 DA 	  NE

7. 	 Jeste li ikada odmah željeli povratiti gubitak na igrama 
za sreću?

 DA 	  NE

8. 	 Jeste li ikada odmah željeli povratiti gubitak na igrama 
za sreću?

 DA 	  NE

9. 	 Je li Vam se već dogodilo da ste na igre potrošili sav 
novac koji ste imali?

 DA 	  NE

10.   Jeste li posuđivali novac da biste financirali igranje?

 DA 	  NE

* Ovaj upitnik za samoprocjenu ugroženosti u pogledu ovisnosti o igrama 
na sreću osmislila je udruga Gamblers Anonymous (GA), najveća svjetska 
organizacija za samopomoć ovisnicima o igrama na sreću.



11. 	 Jeste li dosad ikada prodavali dijelove svoje imovine da 
biste mogli igrati?

 DA 	  NE

12. 	 Trošite li nevoljko novac koji ste namijenili za igre za sva-
kodnevne izdatke?

 DA 	  NE

13. 	 Jeste li svoje interese i interese svoje obitelji zanemari- 
vali zbog igranja?

 DA 	  NE

14. 	 Jeste li ikada igrali duže nego što ste zapravo htjeli?

 DA 	  NE

15. 	 Jeste li koji puta igranjem željeli zaboraviti brige i ljutnju?

 DA 	  NE

16. 	 Jeste li ikad na nezakonit način financirali igru ili pomišl-
jali na tu mogućnost?

 DA 	  NE

17. 	 Je li igranje kod Vas dosad već izazivalo probleme sa 
spavanjem?

 DA 	  NE

18. 	Osjetite li nakon sukoba, svađa i frustracija snažnu želju 
za igranjem?

 DA 	  NE

19. 	 Je li Vam poznata potreba da povodom sretnih događa-
ja u Vašem životu odete nekoliko sati igrati «u čast tom 
događaju»?

 DA 	  NE

20.	 Jeste li ikad dosad pomislili na to da igranjem ugrožava-
te svoju egzistenciju?

 DA 	  NE

OVISNOST O IGRAMA NA SREĆU NIJE 
ZANEMARIVA!
Obratite se našem obučenom osoblju koje će vas 
kompetentno informirati o mogućoj pomoći.



OVISNOST O IGRAMA NA 
SREĆU MOŽE SE PODIJELITI U 
TRI PREPOZNATLJIVE FAZE.

1. faza 
	 FAZA AVANTURE ILI OSTVARENJA DOBITAKA

U ovoj fazi igrač često osvaja veće iznose. To iskustvo može 
ga dovesti u zabludu da je dobitak pod utjecajem njegovih 
postupaka, a ne rezultat čiste sreće. Neizbježni gubici sma-
traju se posljedicom shvatljivih vanjskih utjecaja i uglavnom 
se uljepšavaju. Situacija postaje opasna kada igrač kontinu-
irano troši veće iznose ili čak i posuđuje novac da bi mogao 
nastaviti s igranjem. Jedina je svrha posuđenog novca da se 
ponovno može nastaviti s igranjem.

2. faza 
	 FAZA GUBITAKA

U sljedećoj fazi igrač može ulagati samo posuđeni novac. 
Te se posudbe u najvećoj mogućoj mjeri prešućuju. U 
ovoj fazi općenito dolazi do neprimjetnog udaljavanja od 
obitelji i kruga prijatelja. Put u izolaciju je zacrtan. No, igrač 
je i nadalje uvjeren da će svoja dugovanja ponovno dovesti 
u red. «Čim riješim dugove, prestajem s igranjem», tipična 
je izjava koja se može čuti u toj fazi.

3. faza 

	 FAZA OČAJA

Igranje u konačnici postaje cjelodnevnom okupacijom i 
životnim sadržajem koji je važniji od svega ostalog. Dolazi 
do gubitka osobnih odnosa, posla i osjećaja poštovanja. 
Prijelaz s problematičnog igranja na ovisničko igranje često 
je neodređen. No, napomenimo da svaka faza ne mora 
nužno prijeći u sljedeću fazu.



POMOĆ I POTPORA
Casino Schaanwald uvijek Vam stoji na raspolaganju! 
Razgovarajte s djelatnicima koji nadziru igranje. Oni će Vas 
s puno razumijevanja i na kompetentan način informirati o 
raznim mogućnostima i načinima pomoći. 
U suradnji sa zakladom Maria Ebene naši gosti imaju priliku 
dobiti kompetentnu pomoć i potporu u pogledu ovisnosti o 
igrama na sreću.

Savjetovalište za igre na sreću / zaklada Maria Ebene / 
CLEAN
Schiessstätte 12 – Top 8 / 6800 Feldkirch
Tel. +43 5522 38072 / clean.feldkirch@mariaebene.at

Savjetovalište i potpora Lihtenštajn
Služba za socijalne usluge (Kneževina Lihtenštajn) 
Postplatz 2, 9494 Schaan / Odjel psihijatrijsko-psihološka 
pomoć / Tel +423 236 72 72

Organizacije za savjetovanje i pomoć u Švicarskoj

Die Dargebotene Hand (Ruka pomoći) 
Tel. 143 / www.143.ch

Spielen ohne Sucht (Igranje bez ovisnosti)
www.sos-spielsucht.ch

Socijalna služba Sarganserland
Savjetovalište za socijalna pitanja i ovisnosti
Ragazerstrasse 11  / 7320 Sargans
Tel. +41 81 720 40 80 / www.sd-sargans.ch

Casino Schaanwald  zadržava pravo da u posebnim slučajevima 
i nakon savjetovanja s našim obučenim osobljem blokira 
mogućnost sudjelovanja u igrama na sreću za pojedine igrače. 
To se odnosi na slučajeve u kojima pretpostavljamo da igrač 
svoje ponašanje u vezi s igrama nema (više) pod kontrolom. Na 
primjer kada imamo povoda pretpostaviti da ulažete više  
novaca nego što si možete priuštiti.

UPUTA ZA TREĆE STRANE
Brinete u vezi s nekom osobom i njezinim ponašanjem u 
pogledu igara na sreću? Vi kao životni partner, član obitelji 
i prijatelj možete, dapače, čak i morate nešto poduzeti. U 
svakom trenutku nam se možete obratiti osobno, telefonski ili 
pisanim putem i ukazati na promjenu ponašanja našeg gosta 
ili na promijenjenu financijsku situaciju u vezi s igrama na 
sreću. Stupite s nama u kontakt; razgovarat ćemo o situaciji i 
zajedno pronaći rješenje.


